Fecha de actualizaciéon: 01 de febrero de 2024

Grupo N° 18: Planificacion Familiar

Clave Descripcion Indicaciones Via de administracion y dosis
TABLETA Anticoncepcién. Oral.
Cada tableta contiene: Prevencién del embarazo. Adultos:
Desogestrel 0.075 mg 0.075 mg cada 24 horas.
010.000.2212.00 | Envase con 28 tabletas.

| Generalidades |
El efecto anticonceptivo de Desogestrel se logra por inhibicién de la ovulacion y a partir de la ausencia tanto del pico de
LH a la mitad del ciclo como del aumento de progesterona durante la fase litea.

| Riesgo en el Embarazo | x

| Efectos adversos |

Cefalea, nadusea, acné, mastalgia, menstruacion irregular, amenorrea, alteracion del estado de animo, disminucion de la
libido, aumento de peso.

| Contraindicaciones y Precauciones |
Contraindicaciones: Hipersensibilidad al farmaco. Conocimiento o sospecha de embarazo, troboembolismo venoso activo,
presencia o antecedentes de enfermedad hepética severa mientras los valores de la funciéon hepética no se hayan
normalizado, tumores progestageno-dependientes, sangrado vaginal no diagnosticado.
Precauciones: Evaluacion individual de la relacién beneficio / riesgo en cancer de mama preexistente y en las mujeres
con diagndstico de cancer de mama durante el uso de Desogestrel.

| Interacciones |
Se han identificado interacciones con el uso concomitante de hidantoinas, barbitiricos, primidona, carbamazepina,
rifampicina, oxcarbamazepina, rifabutina, troglitazona, felbamato y griseofulvina.

DESOGESTREL Y ETINILESTRADIOL

Clave Descripcion Indicaciones Via de administracion y Dosis
TABLETA Anticoncepcién. Oral.
Cada tableta contiene: Prevencién del embarazo. Adultos:
Desogestrel 0.15 mg
Etinilestradiol 0.03 mg Una tableta diaria por la noche a partir del
quinto dia del ciclo menstrual.
010.000.3505.00 Envase con 21 tabletas.

| Generalidades |

Progestageno sintético con estroégeno que inhiben la ovulacion y modifican el tracto genital, lo que impide la unién de las
células germinales.

| Riesgo en el Embarazo | x

[ Efectos adversos |
Nausea, vomito, cefalalgia, nerviosismo, hemorragia intermenstrual, amenorrea, menstruacion escasay de corta duracion.

[ cContraindicaciones y Precauciones |
Contraindicaciones: Hipersensibilidad a los farmacos, antecedentes o presencia de tumores mamarios, enfermedad

hepatica, hipertension arterial sistémica, enfermedad tromboembolica, diabetes mellitus, mujeres fumadoras de méas de
35 arfios de edad.

| Interacciones |
La rifampicina, ampicilina, tetraciclina, cloramfenicol, benzodiacepinas y barbitaricos disminuyen el efecto anticonceptivo.

ETONOGESTREL

Clave | Descripcion Indicaciones | Via de administracion y Dosis |




IMPLANTE Anticoncepcion. Subcutanea.

El implante contiene: Prevencién del embarazo. Adultos:
Etonogestrel 68.0 mg Un implante cada tres afios. Insertarlo del
dia 1 al 5 del ciclo menstrual.
010.000.3510.00 Envase con un implante y aplicador.
La insercion y remocion deberan
efectuarse por un médico con experiencia.

[ Generalidades |
Asaciacion de progestageno sintético con estrogeno que inhiben la ovulacion y maodifican el tracto genital, lo que impide
la unién de las células germinales.

| Riesgo en el Embarazo | x

| Efectos adversos |
Nausea, vémito, cefalalgia, nerviosismo, hemorragia intermenstrual, amenorrea menstruacion escasay de corta duracion.

[ Contraindicaciones y Precauciones |
Contraindicaciones: Hipersensibilidad a los farmacos, antecedentes o presencia de tumores mamarios, enfermedad
hepética, hipertension arterial sistémica, enfermedad tromboembdlica, diabetes mellitus, mujeres fumadoras de mas de
35 afios de edad.

| Interacciones |
La rifampicina, ampicilina, tetraciclina, cloramfenicol, benzodiacepinas y barbitiricos disminuyen el efecto anticonceptivo.

LEVONORGESTREL
Clave Descripcion Indicaciones Via de administracion y Dosis
COMPRIMIDO O TABLETA Anticoncepcién poscoito. Oral.

Mujeres en edad fértil, incluyendo las
Cada comprimido o tableta contiene: adolescentes:

Levonorgestrel 0.750 mg
Un comprimido o tableta. Tomar lo antes
posible después de una relacion sexual sin
010.000.2210.00 Envase con 2 comprimidos o proteccion, y a mas tardar dentro de las
tabletas. siguientes 72 horas.

Tomar un segundo comprimido o tableta 12
horas después del primero.

Ante la presencia de vomito en las 3 horas
posteriores a la primera dosis, tomar de
inmediato el segundo comprimido o tableta.

IMPLANTE Anticoncepcién Subcutaneo

Cada implante contiene: Adultos:
Levonorgestrel 75.0 mg
Dos implantes cada 5 afios, debera
010.000.6075.00 Envase con 2 implantes y una caja insertarse dentro de los 7 dias siguientes al
con un trécar e instructivos anexos comienzo de la hemorragia menstrual.

[ Generalidades |
Levonorgestrel es un progestageno sintético que modifica la funcién ovérica, produce un aumento en la densidad del
moco cervical y, en consecuencia evita el paso de los espermatozoides hacia el Gtero. También suprime la actividad
endometrial y puede evitar la implantacién del blastocito.

| Riesgo en el Embarazo | X

[ Efectos adversos |
Cefalea, nerviosismo, mareos, nauseas, cambios en el patron menstrual (sangrados menstruales frecuentes, irregulares
o prolongados, manchado, amenorrea), cervicitis, secrecién vaginal, prurito genital, dolor pélvico, dolor mamario, aumento
de peso.

[ Contraindicaciones y Precauciones |
Contraindicaciones: Hipersensibilidad al farmaco. Embarazo conocido o sospecha del mismo. Enfermedad
tromboembdlica venosa activa, presencia o antecedentes de enfermedad hepatica severa en tanto los valores de la
funcion hepatica no hayan retornado a la normalidad. Presencia o antecedentes de tumores hepaticos (benignos o
malignos). Sospecha o certeza de neoplasias malignas dependientes de hormonas sexuales. Hemorragia vaginal sin
diagnosticar.




Precauciones: Las pacientes con antecedentes de enfermedad tromboembdlica sélo deberan usar Levonorgestrel si otros
métodos anticonceptivos resultan inadecuados y tras una cuidadosa valoracién de la relacién riesgo/beneficio. Se debe
observar especial cuidado con la prescripcion de los implantes de Levonorgestrel a pacientes con factores de riesgo
conocidos de enfermedad arterial venosa, o predisposicion a la misma. En las pacientes con antecedentes o que
desarrollen migrafia de tipo focal o progresiva, o con empeoramiento de la migrafia durante el uso de Levonorgestrel,
debera evaluarse cuidadosamente la situacion. Las usuarias de lentes de contacto que desarrollen cambios de la visién
o intolerancia a los mismos deberan ser valoradas por un oftalmélogo. Se le puede aconsejar a la paciente que deje utilizar
dichos lentes, bien durante algin tiempo o definitivamente.

| Interacciones |
El efecto de los anticonceptivos hormonales puede verse afectado por medicamentos que inducen enzimas hepaticas, ya
que ello podria originar una disminucion del efecto anticonceptivo, incluyendo primidona, barbitaricos, fenitoina,
carbamazepina, rifampicina, oxacarbazepina, griseofulvina y no se debe ingerir “hierba de San Juan” (Hypericum
perforaturm).

LEVONORGESTREL Y ETINILESTRADIOL

Clave Descripcion Indicaciones Via de administracion y Dosis
GRAGEA Anticoncepcién. Oral.
Cada gragea contiene: Prevencién del embarazo. Adultos:
Levonorgestrel  0.15 mg
Etinilestradiol ~ 0.03 mg Una gragea diaria por la noche a partir del

quinto dia del ciclo menstrual.
010.000.3504.00 Envase con 21 grageas.

GRAGEA

Cada gragea contiene:
Levonorgestrel  0.15mg
Etinilestradiol 0.03 mg

010.000.3507.00 Envase con 28 grageas.
(21 con hormonalesy 7 sin
hormonales).

| Generalidades |
Asaciacion de progestageno con estrégeno que inhibe la ovulacién y modifica el tracto genital, lo que impide la unién de
las células germinales.

| Riesgo en el Embarazo | x

| Efectos adversos
Amenorrea, hemorragia uterina disfuncional, nausea, vomito, cefalalgia, nerviosismo, menstruacién escasa y de corta
duracion.

[ Contraindicaciones y Precauciones |
Contraindicaciones: Hipersensibilidad al farmaco, antecedentes o presencia de tumores mamarios, enfermedad hepatica,
diabetes mellitus, enfermedad tromboembdlica, hipertension arterial sistémica, mujeres fumadoras de méas de 35 afios de
edad.

[ Interacciones |
La rifampicina, ampicilina, tetraciclina, cloramfenicol, benzodiacepinas y barbitiricos, disminuyen el efecto anticonceptivo.

MEDROXIPROGESTERONA Y CIPIONATO DE ESTRADIOL

Clave Descripcion Indicaciones Via de administracion y Dosis
SUSPENSION INYECTABLE Anticoncepcion. Intramuscular profunda.
Cada ampolleta o jeringa contiene: Prevencion del Adultos:
Acetato de Medroxiprogesterona 25 mg embarazo.
Cipionato de estradiol 5 mg Primera vez; administrar una ampolleta o

jeringa entre el primero y el quinto dia del
ciclo menstrual.

010.000.3509.00 Envase con una ampolleta o jeringa
prellenada de 0.5 mL. Segunda vez, administrar al mes después
de la primera dosis.

| Generalidades |
Asociacion de progestageno sintético con estrogeno que inhiben la ovulacion y modifica el tracto genital, impidiendo la
unién de las células germinales.




| Riesgo en el Embarazo |  x

[ Efectos adversos |
Nausea, vomito, hemorragia intermenstrual, amenorrea, cefalea, depresion, tromboflebitis y trastornos tromboembdlicos,
cloasm
a.

[ Contraindicaciones y Precauciones |
Contraindicaciones: Hipersensibilidad al farmaco, neoplasias estrégeno dependiente o de mama, enfermedad
tromboembodlica y hepética, diabetes, epilepsia, asma y enfermedad mental, sangrado vaginal no diagnosticado.

[ Interacciones |
La rifampicina, ampicilina, tetraciclina, cloramfenicol, benzodiacepinas y barbitiricos, disminuyen el efecto anticonceptivo.

NORELGESTROMINA-ETINILESTRADIOL

Clave Descripcion Indicaciones Via de administracion y Dosis
PARCHE Anticoncepcion. Cutanea.
Cada parche contiene: Prevencién del embarazo. Adultos:
Norelgestromina 6.00 mg Aplicar un parche cada semana, de
Etinilestradiol 0.60 mg preferencia el mismo dia, durante 3
semanas.

010.000.3511.00 Envase con 3 parches.
Dejar una semana sin parche. Cada
parche libera 150 pg de norelgestromina
y 20 pg de etinilestradiol cada 24 horas.

| Generalidades |
Actla a través del mecanismo de supresion de la gonadotropina, mediante las acciones estrogénica y progestacional del
etinilestradiol y la norelgestromina. El mecanismo primario de accion es la inhibicion de la ovulacién, pero también pueden
contribuir a la eficacia las alteraciones en el moco cervical, la motilidad de las trompas de Falopio y el endometrio.

| Riesgo en el Embarazo | X

| Efectos adversos |

Tumores hepaticos benigno y carcinoma; cancer cervical y de mama; adenomas pituitarios con prolactina. Lesiones neuro-
oculares. Infarto al miocardio, migrafia, hipertensién arterial, accidentes cerebrovasculares, trombosis venosa profunda,
tromboembolia arterial y pulmonar. Colestasis intrahepatica y colelitiasis. Reaccion en el sitio de aplicacién. Retencién de
liquidos, cambio en el peso corporal, menor tolerancia a la glucosa. Cambios de estado de animo, depresion, irritabilidad,
cambios en la libido. Corea inducida por estrogenos. Cambio en la curvatura de la cornea. Nausea, voémito, espasmos y
distension abdominal. Eritema nodoso, prurito, exantema, cloasma, eritema multiforme, acné, seborrea, alopecia.
Sangrado intermenstrual, amenorrea, cambio de tamafio de los fibromiomas uterinos, candidiasis vaginal, dismenorrea,
mastodinia, galactorrea.

[ Contraindicaciones y Precauciones |

Contraindicaciones: Hipersensibilidad a cualquier componente de este producto. Antecedentes o padecimientos tipo
tromboflebitis aguda y trastornos tromboembdlicos. Enfermedad cerebrovascular o de las arterias coronarias. Enfermedad
cardiaca valvular con complicaciones e hipertensioén arterial grave. Diabetes con complicaciones vasculares. Migrafia con
aura focal. Carcinoma de mama, de endometrio u otro tipo de tumor dependiente de estrégenos. Sangrado genital
anormal. Ictericia colestasica del embarazo o con uso previo de anticonceptivos hormonales. Enfermedad hepatocelular
aguda o crénica con insuficiencia. Adenomas o carcinomas hepaticos.

Precauciones: Riesgo de embarazo en mujeres obesas con peso mayor de 90 kg. En poblacién con riesgo de
padecimientos tromboembdlicos arteriales y en insuficiencia renal.

| Interacciones |
La rifampicina, ampicilina, tetraciclina, cloramfenicol, benzodiacepinas y barbitdricos, disminuyen el efecto anticonceptivo.
Con la hierba de San Juan, riesgo de embarazo o de sangrados intermenstruales y metrorragia. Con inhibidores de
proteasas virales se modifican los niveles circulantes de las hormonas; el indinavir los aumentay el ritonavir los disminuye.

NORETISTERONA Y ESTRADIOL

Clave Descripcidn Indicaciones Via de administracion y Dosis

Anticoncepcién. Intramuscular profunda.




SOLUCION INYECTABLE

Adultos:
Cada ampolleta o jeringa contiene: Administrar una ampolleta o jeringa dentro
Enantato de noretisterona 50 mg de los primeros 5 dias del ciclo menstrual.
Valerato de estradiol 5mg
Posteriormente cada 30 + 3 dias,
010.000.3515.00 Envase con una ampolleta o jeringa independientemente del ciclo menstrual.
con un mL.

Generalidades
Combinacién de progestdgeno con estrogeno que impide la ovulacion al nhibir la secreciéon de gonadotropinas
hipofisiarias y producir cambios en el moco cervical y en la mucosa endometrial.

| Riesgo en el Embarazo | x

[ Efectos adversos |
Nausea, vomito, mastalgia, aumento de peso, cefalea, alteraciones menstruales, cloasma, depresion y tromboflebitis.

[ cContraindicaciones y Precauciones |
Contraindicaciones: Hipersensibilidad al farmaco, antecedentes de cancer de mama e higado, insuficiencia cardiaca.
Precauciones: En hipertension arterial sistémica, diabetes mellitus, epilepsia y asma bronquial.

| Interacciones |
Ampicilina, rifampicina, tetraciclina y anticonvulsivantes, disminuyen su efecto anticonceptivo.

CETROELIX

Clave Descripcion Indicaciones Via de administracion y Dosis

SOLUCION INYECTABLE Prevencién de la Subcutanea.
ovulacién prematura

El frasco &mpula con liofilizado durante la estimulacion Adultos:
contiene: ovarica controlada.
Acetato de cetrorelix equivalente Dosis a juicio del especialistay de
a 0.25 mg de cetrorelix. acuerdo con la respuesta terapéutica.

010.000.4210.00 Envase con un frasco &mpula'y
jeringa de 1 mL con diluyente.
SOLUCION INYECTABLE

El frasco &mpula con liofilizado
contiene:

Acetato de cetrorelix equivalente
a 3.0 mg de cetrorelix.

010.000.4211.00 Envase con un frasco ampula 'y
jeringa de 3 mL con diluyente.

[ Generalidades |
Agonista de la hormona liberadora de gonadotropinas, compite con ésta por los receptores de membrana de las células
de la hipdfisis.

| Riesgo en el Embarazo | D

| Efectos adversos |
Ocasionalmente nauseas, cefalea y sindrome de hiperestimulacién ovarica.

[ Contraindicaciones y Precauciones |
Contraindicaciones: Hipersensibilidad al farmaco, menopausia, alteraciones moderadas y severas de la funcién hepatica
y renal.

| Interacciones |

Ninguna de importancia clinica.

FOLITROPINA BETA

Clave Descripcién Indicaciones Via de administracion y Dosis
Anticoncepcion. Subcutanea:

SOLUCION INYECTABLE




Maduracion folicular Adultos:

Cada frasco &mpula con solucién defectuosa.
contiene:

Folitropina beta 50 Ul

50 Ul al dia por 7 dias.

010.000.4142.00 Envase con un frasco &mpula con

0.5mL.

[ Generalidades
FSH recombinante producida por tecnologia de ADN.

| Riesgo en el Embarazo | C

[ Efectos adversos |
Hematoma, enrojecimiento, edema y ardor en el sitio de la aplicacién. Hiperestimulacion ovarica en el 5%. Aumento en el
riesgo de embarazos ect6picos y multiples. Rara vez trombosis arterial.

[ Contraindicaciones y Precauciones |
Contraindicaciones: Hipersensibilidad al farmaco, tumores ovaricos, de mama, Utero, pituitaria o hipotalamo, inflamacién
de los érganos sexuales, embarazo.
Precauciones: Endocrinopatias no gonadales.

[ Interacciones |
Con citrato de clomifeno puede aumentar la respuesta folicular.

Clave Descripcion Indicaciones Via de administracion y Dosis
POLVO Anticoncepcion. Intrauterina.
El dispositivo con polvo contiene: Tratamiento de la Adultos:
Levonorgestrel (micronizado) 52 mg. menorragia. 52 mg con periodicidad a juicio del
especialista.

010.000.2208.00 Envase con un dispositivo.

POLVO Anticoncepcion en Intrauterino.
mujeres multiparas y
nuliparas. Adultos:

Debe colocarse en la cavidad uterina en
cualquiera de los 7 dias siguientes al inicio

de la menstruacién hasta por 5 afios.

El dispositivo intrauterino con polvo
contiene:

Levonorgestrel 19.5 mg
010.000.6160.00 Envase con un dispositivo
intrauterino.

[ Generalidades |
Progestageno que inhibe la secrecion gonadotropica hipofisiaria, la maduracion folicular y forma un moco cervical denso.

| Riesgo en el Embarazo | X

| Efectos adversos |
Cefalea, dolor abdominal/pélvico, acné/seborrea, cambios en el sangrado menstrual, incluido el aumento o la disminucién
del sangrado menstrual, goteo, oligomenorrea y amenorrea, quiste ovarico y vulvovaginitis.

[ Contraindicaciones y Precauciones |

Contraindicaciones: embarazo; enfermedad pélvica inflamatoria aguda o recurrente; o condiciones relacionadas con un
riesgo elevado de infecciones pélvicas; Cervicitis o vaginitis aguda; endometritis postparto o aborto infectado durante los
Ultimos tres meses; neoplasia del cuello uterino; malignidad uterina o del cuello uterino; tumores dependientes de
progestageno; sangrado uterino anormal de etiologia desconocida; anomalia uterina congénita o adquirida incluidos los
fibroides que interfieren con la colocacion y/o la retencion del sistema intrauterino (es decir si deforman la cavidad uterina);
enfermedad hepatica aguda o tumor hepatico, hipersensibilidad a la sustancia activa o a alguno de los excipientes.
Precauciones: Migrafia, migrafia focal con pérdida asimétrica de la vision u otros sintomas indicadores de isquemia
cerebral transitoria. Cefalea excepcionalmente intensa, ictericia y aumento marcado de la presion arterial, enfermedad
arterial grave como por ej. Accidente cerebrovascular o infarto de miocardio.

[ Interacciones |
Farmacos que inducen enzimas microsomales, fenitoina, barbitaricos, primidona, carbamazepina, rifampicina, y
posiblemente también oxcarbazepina, topiramato, felbamato, griseofulvina, y productos que contienen la hierba de San
Juan.




LINESTRENOL

Clave Descripcion Indicaciones Via de administracion y Dosis
TABLETA Anticoncepcién. Oral.

Cada tableta contiene: Adulto:
Linestrenol 0.50 mg.
Una tableta por dia, sin interrupciones,
010.000.4527.00 | Envase con 28 tabletas. durante el periodo que se desee evitar el
embarazo.

Generalidades |
Preparado contraceptivo de dosis baja del tipo solo progestageno, actia en moco cervical, en endometrio impide la
nidacion por supresion de la LH, a mitad de ciclo y por ausencia de aumento de progesterona, inhibe la ovulacion y la
formacién de cuerpo liteo.

| Riesgo en el Embarazo |  x

[ Efectos adversos |
Sangrado intermenstrual, amenorrea postmedicacion, hipersensibilidad mamaria, nausea, vomito, colelitiasis,
hipertension arterial, trombosis, cloasma, rash, cefalea, retencién de liquidos, cambios de peso corporal.

[ Contraindicaciones y Precauciones |
Contraindicaciones: Hipersensibilidad al fArmaco, antecedentes o enfermedad hepatica grave, antecedentes de ictericia
durante el embarazo o por uso de esteroides, sangrado vaginal sin diagnosticar, prurito grave en gestacion.

| Interacciones |
Con anticonvulsivos, barbitaricos, rifampicina, carbén activado y ciertos laxantes, pueden presentarse hemorragias
irregulares y disminucién de la confiabilidad anticonceptiva. Disminuye la tolerancia a la glucosa y aumenta la necesidad
de hipoglucemiantes orales.

NORETISTERONA

Clave Descripcién Indicaciones Via de administracion y Dosis
SOLUCION INYECTABLE OLEOSA Anticoncepcion. Intramuscular profunda.
Cada ampolleta contiene: Prevencion del embarazo. Adultos:

Enantato de noretisterona 200 mg
Una ampolleta cada dos meses, en los
010.000.3503.00 Envase con una ampolleta de 1 mL. primeros dias del ciclo menstrual.

| Generalidades |
Progestageno sintético que bloguea los mecanismos de secrecidon gonadotrépica hipofisiaria y modifica el moco cervical.

| Riesgo en el Embarazo | X

| Efectos adversos |
Amenorrea, hemorragia uterina disfuncional, ndusea, vomito, cefalalgia, aumento de peso, dolor en el sitio de aplicacion,
nerviosismo.

[ Contraindicaciones y Precauciones |
Contraindicaciones: Hipersensibilidad al farmaco, tumores mamarios, enfermedad hepética, enfermedad tromboembdlica,
diabetes mellitus, hipertension arterial, mujeres fumadoras de méas de 35 afios de edad.

[ Interacciones |
La rifampicina disminuye los efectos de progestagenos.

Clave Descripcion Indicaciones Via de administracion y Dosis
GEL Mastopatia benigna. Cuténea en glandula mamaria.
Cada aplicador contiene: Mastalgia y mastodinia. Adultos:

Progesterona 90 mg
Aplicar la cuarta parte del gel de 1
010.000.4207.00 | Envase con 6 aplicadores. aplicador (22.5 mg) en la glandula
mamaria afectada, diariamente.




Duracion del tratamiento a juicio del
especialista.

[ Generalidades |
La progesterona aplicada localmente en la glandula mamaria, se distribuye y disemina por el tejido adiposo para tratar y
prevenir los efectos vasculares y celulares provocados por un déficit de progesterona a nivel de los senos, suspendiendo
el aumento de la permeabilidad capilar, la hidratacion del tejido conectivo, la estimulacion y diferenciacion del epitelio
galactéforo, bloqueando la rapida actividad mitética epitelial y la formacién de acinos glandulares.

| Riesgo en el Embarazo | B
| Efectos adversos |
Rash cutaneo en los sitios de aplicacion.

[ Contraindicaciones y Precauciones |
Contraindicaciones: Hipersensibilidad al farmaco, procesos malignos y mujeres menores de 12 afios.
Interacciones
Ninguna de importancia clinica. | |




